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    《冰與火之歌》的作者喬治‧馬丁說：「閱讀的人臨終前經歷了一千個人生，不閱讀的人

僅僅經歷一個人生。」 

    透過閱讀體會人生領受生命，其實是一件非常簡單、非常幸福的事。 

    我經常在思索，作詞家寫出的精采劇作、動人謳歌莫非都要是自己真實感受？如果是的話，

那麼窮盡我們的一生應該只能有幾曲能成歌，而且這歌還不一定是歡樂的篇章做收。 

    在學校服務相當時日了，尤其在輔導處的日子，每天看著關於性別的議題不斷上演，劇情

相仿、場景雷同，變的只有臉孔還有主角的年齡不斷下修。感慨嗎？是啊，有些事經歷過幾回

其實是會越來越勇敢、越來越堅強，然而有些事經過一次卻是痛過一回；那個痛最終累積到骨

髓裡，最後跟著生命含恨告終。 

    我一直在尋找一本書可以透過故事而不是說教來描繪性平議題，我一直期待一種典雅的閱

讀與討論而非赤裸裸地將身體解剖的方式談「情」說「愛」，應該是我不夠認真吧，否則不會

在幾年努力之後還是遍尋不著。 

    很高興，幾個月前我的恩師周祝瑛教授告訴我她即將出版的計畫，我以為是老師最擅長的

兩岸議題和教育學術，結果出人意表的竟然是許多人不敢領略的性別議題，更令人訝異的是老

師已經在大學課堂開班授徒了。非常榮幸在成書的過程中，承蒙老師指示有一點點提供意見的

功能，希望這一點點能發揮一些些功效。 

    新書發表會的此刻我正帶領學生在北國東瀛進行藝術交流，可以預期的是天寒地凍在所難

免，但是我將以最熱切的心情祝福今晚一切順利圓滿，與會的朋友也喜樂平安，最重要的是祈

禱透過書本的力量將我們的性別課題帶到更正向的軌道。透過一本《翻轉性別教育》，閱讀近

30個人生，大家狗年也算賺到了，而我也將在開學後提供這本書當作我們輔導同仁的讀書會教

材，要「旺」就應該大家一起來！ 
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